
平成 29 年 12 月吉日  

株式会社 PM&R 

青葉リハビリセンター  

青葉リハ訪問看護ステーション  

 

リハ職種向け講習会のご案内 
 

拝啓 師走の候、貴社ますますご繁栄のこととお慶び申し上げます。平素は格段

のご厚情を賜り、厚くお礼申しあげます。 

このたび「手根骨の動かし方、介入による効果の実感」というテーマでセミナー

を開催します。手根骨を中心に上肢の運動連鎖を中心に上肢介入による胸郭のア

プローチ、足部へのアプローチを提案させて頂きます。手根骨が動かせないと結

果がでませんので自分の立ち位置、骨への触れ方、骨密着の仕方等実技中心のセ

ミナーになります。整形疾患、脳卒中等で上肢治療や呼吸器疾患の胸郭へのアプ

ローチの一助になればと考えております。お時間がありましたらご参加のほどよ

ろしくお願いいたします。 

敬具  

演者：岡  浩樹  理学療法士  株式会社 PM&R 代表取締役  

平成 18 年～横浜新緑総合病院  

平成 25 年～株式会社 PM&R 

関節運動学的アプローチ博田法（ AKA－H 法）認定療法士  

日時：平成 30 年 1 月 19 日（金曜日）午後 18 時～20 時（途中参加可能）  

場所：青葉リハビリセンター HP：http://aoba-reha.com 

住所：横浜市青葉区すすき野 2-6-10 

＊お車でいらっしゃる場合、目の前のすすき野東急へ駐車してください。（有料） 

服装：実技ができる服装をご用意お願いします。（着替える場所あり）  

受講費：500 円  

受講人数：20 名（定員に達した時点で締め切りとなります。）  

申込方法：seminar@aoba-reha.com へ、所属、氏名、職種（PT、OT、ST）、経

験年数、興味がある分野や疾患があれば記載し 1 月 5 日までにメールを送りく

ださい。    

 担当：岩川、山崎  

mailto:seminar@aoba-reha.com

