
平成 29 年 12 月吉日 

株式会社 PM&R 

青葉リハビリセンター 

青葉リハ訪問看護ステーション 

 

青葉リハセミナー 

「肩関節触診～臨床応用～」 

AM10：00～12：00「座学 ⇒ 触診」 

PM13：00～15：00「臨床応用」 

PM15：00～free time 

【セミナー概要】 

どう触ったらいいのだろう？ 

しっかり触れているのかな？ 

評価はできているのかな？ 

治療効果は出ているのかな？ 

でも、臨床現場では練習できる環境がないし時間もない…。的確なアドバイスをしてく

れる人もいない…。不安だな…。 

皆様はクライアントに対してこのような気持ちで臨床に臨んだことはありませんか？ 

青葉リハセミナーではこのような気持ちを解消するための場として、皆様に専門知識と

触診技術を提示していきたいと考えております。 

また、触診が出来ても臨床ではどう活かしたらよいのか？というお悩みに対しても臨床

応用として提示し、明日から臨床が確実に変わる内容にしていきます。 

特に触ることのスキルアップに関しては沢山触るしかありませんので実技を中心にセミ

ナー展開をしていきます（動きやすい服装でお越しください）。 

「自信」を身に付けてクライアントに触ることで明らかな変化を見出すことが可能と考

えます。私たちと一緒に切磋琢磨いたしましょう。 

 

 

 



講師①岩川 一茂（理学療法士）  

演者略歴   平成23年～西横浜国際総合病院  

平成29年～青葉リハビリセンター  

Bobath Concept 成人片麻痺認定基礎講習会終了  

日本臨床徒手医学協会会員 

 

講師②山﨑  奈央（理学療法士）  

演者略歴  平成 23 年～青葉さわい病院      

平成 26 年～南町田病院  

平成 28 年～青葉リハデイサービス   

平成 29 年～青葉リハ訪問看護ステーション  

BiN I  approach 全課程修了者  

 

 

日時：平成 30 年 1 月 28 日（日曜日）午前 10：00～午後 15：00 

場所：青葉リハビリセンター HP：http://aoba-reha.com 

住所：横浜市青葉区すすき野 2-6-10 

電話：045-777-2066 

お車でお越しになる場合、目の前のすすき野東急へ駐車してください（有料）。 

受講費：3000 円 *当日領収させていただきます。 

受講人数：20 名 ＊先着順となりますのでご了承ください。  

申込方法：メール、もしくは電話にて対応させていただきます。メールの場合 

seminar@aoba-reha.com へ、件名：1 月 28 日講習会申し込み、名前、施設

名、職種（PT、OT、ST）、経験年数を記載し、１月１４日までに申し込みを

お願い致します。 

＊同施設で複数人参加される場合も１人ずつメールにて参加申し込みをお願い致します。 

 

 担当：青葉リハセミナー代表：山﨑  奈央・岩川  一茂  

mailto:seminar@aoba-reha.com

